
MÁNUDAGUR ÞRIÐJUDAGUR MIÐVIKUDAGUR FIMMTUDAGUR FÖSTUDAGUR LAUGARDAGUR SUNNUDAGUR

31 mars
Plokkfiskur.

1
Hakk og spaghetti

2
Nætursöltuð ýsa.
kartöflur og smjör

3
Grjónagrautur

4
Bjúgu með kartöflum og
uppstúf

5 6

7
Soðin fiskur.
kartöflur og tómatsós

8
Indverskur
kjúklingaréttur
hrísgrjón

9
Pylsupasta.

10
Skyr og ostaslaufa

11
árshátíð

12 13

14
Páskafrí

15
Páskafrí

16
Páskafrí

17
Páskafrí
skírdagur

18
Páskafrí
Föstudagurinn langi

19 20
Páskadagur

21
Annar í páskurm
páskafrí

22
Steiktur fiskur í raspi,
kartöflur, sósur

23
Nautapottréttur
kartöflumús og sulta

24
Sumardagurinn fyrsti

25
Blómkálsúpa og brauð

26 27

28
Bleikja,kartöflur
sítrónusósa

29
Steiktar 
kjötbollur,
kartöflumús sulta

30
Brokkolísúpa.
brauð

1 Maí
Frídagur
verkalýðsmanna

2 Maí
Fiskibollur, 
hrísgrjón karrýsósa

April 2025


